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Паспорт программы 

 

1 Полное название программы Программа детского оздоровительного 

лагеря «Солнышко» с дневным 

пребыванием детей и подростков 

«Семья и Родина едины» 

2 Цель программы Создание условий для личностного 

роста детей и подростков, развития 

творческих способностей, 

формирования личности юного 

гражданина России, укрепления 

здоровья посредствам организации 

игры и игрового пространства 

3 Направление деятельности Оздоровление детей, формирование 

чувства патриотизма, развитие 

творческих способностей и лидерских 

качеств детей, развитие кругозора 

детей, их познавательных способностей. 

4 Содержание программы Программа содержит: мероприятия, 

реализующие программу; ожидаемые 

результаты и условия реализации; 

приложения. 

5 Муниципальное 

образовательное учреждение 

Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №16»  

6 Адрес, телефон, электронный 

адрес 

Кемеровская область, г. Березовский, 40 

лет Победы ул, 3. 

Тел.: 8 (38445) 3-29-25 

E-Mail: school16berez@yandex.ru 

7 Место реализации  Лагерь  «Солнышко» с дневным 

пребыванием детей и подростков 

8 Количество детей  

количество дней смены 

возраст учащихся 

200 человек 

21 день 

от 7  до 13 лет 

9 Сроки проведения I смена – с 03.06. 2024 г. по 28.06.2024г. 
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Пояснительная записка 

«Воспитывать – значить 

организовывать жизнь; 

в правильной жизни 

правильно растут дети» 

Л. С. Выготский 

Государство признает детство важным этапом жизни человека, исходит 

из принципа приоритетности подготовки детей к полноценной жизни в 

обществе, развития у них общественно значимой и творческой активности, 

воспитания в них высоких нравственных качеств, патриотизма и 

гражданственности и защищает права детей на отдых и оздоровление. Работа 

направлена на повышение качества услуг, предоставляемых учреждениями 

отдыха и оздоровления детей, в том числе ориентирована на интересы и 

потребности детей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, а также в занятиях физической культурой, спортом, 

туризмом. 

Наиболее доступной, а потому и наиболее популярной формой 

организации детского отдыха в период летних каникул являются лагеря с 

дневным пребыванием детей. Лагерь дневного пребывания как временное 

детское объединение обладает целым рядом специфических особенностей, 

обеспечивающих уникальную ситуацию для активной социализации и 

развития ребенка:  

− насыщенность и многообразие общения, отношений и деятельности; 

− интенсивность процессов развивающего общения, многообразие и 

вариативность взаимодействия подростков со сверстниками и взрослыми в 

разнообразных видах деятельности;  
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− принятие членами временного детского объединения ценностно-

ориентированных форм и норм поведения, отношений и деятельности в 

контексте профильности лагеря; 

− высокая эмоциональность и богатая окрашенность жизнедеятельности 

временного детского объединения. 

Все это создает определенную воспитывающую среду – совокупность 

окружающих ребенка обстоятельств, социально ценностных, влияющих на его 

личностное развитие и содействующих его вхождению в современную 

культуру. 

Разноплановая деятельность: и образовательный процесс, и 

созидательный труд, и отдых дают возможность каждому проявить себя в 

любой сфере, открыть себя с новой стороны. Кроме того, немаловажным 

фактором является система взаимоотношений педагога со своими учениками 

в условиях лагеря. Это не авторитарные, а основанные на товарищеском 

общении и дружбе в процессе совместного труда и досуга, отношения 

партнерства. 

Обоснованность программы 

В системе непрерывного образования летние каникулы составляют 

значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более 

благоприятен для организации досуга детей, укрепления их физического, 

психологического здоровья, развития их творческого потенциала.  

Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия 

накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.  

Летний отдых детей Школы №16 организуется уже в течение многих 

лет в пришкольном лагере «Солнышко». Его работа ежегодно осуществляется 
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по отдельной программе, выбор которой определяется рядом факторов, среди 

которых на первом месте социальная значимость. 

Актуальность и важность программы 

Программа «Семья и Родина едины» представляет собой комплекс 

мероприятий по особо значимым разделам. 

- Раздел «Год семьи», направлен на укрепление семейных ценностей, 

поднятие престижа семьи в современном обществе. Сегодня, когда 

подрываются основы семьи и брака, необходимо воспитывать детей в духе 

патриотизма, гуманизма, уважения к старшему поколению, понимания 

лучших семейных, исторических, культурных и национальных традиций, веры 

в добро и справедливость. 

Главная ценность семьи – это духовное объединение людей. Семья – 

это первый институт социализации личности ребенка, первый шаг по его 

вхождению в большой, взрослый мир.  

Семья и семейные ценности - это способ формирования ключевых, 

личностных компетентностей через педагогику сотрудничества, создание 

ситуации успеха, использование технологий проблемного обучения, 

личностно-ориентированного обучения, метода проекта. 

- Раздел «Герои рядом», направлен на формирование у детей 

патриотизма, чувства гордости за сохранение истории, культуры Родины, 

уважения и признания заслуг соотечественников в защите своей отчизны. 

Показать на примере доблестных героев прошлого и современности, 

что настоящие герои живут рядом, что мужество, храбрость, любовь к Родине 

– это качества патриота и настоящего гражданина России; подчеркнуть 

важность вклада воинов России в защиту истинных российских ценностей, 

суверенитета и культуры страны; активизировать добровольческую 

деятельность школьников в поддержку военнослужащих-участников СВО. 
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- Раздел «Движение Первых», направлен на развитие социально 

активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций многонационального народа Российской Федерации, 

формированию интереса ребёнка к дальнейшему участию в проектах 

Российского движения детей и молодёжи. 

Цель программы: создание оптимальных условий для формирования 

активной жизненной позиции и здорового образа жизни. 

Задачи:  

 преодолеть средствами игры разрыв между духовным и физическим 

развитием детей, сформировать у них стремление к развитию своих духовно-

нравственных и физических возможностей;  

 с учетом индивидуальных и возрастных особенностей ребенка 

расширить сферу двигательной активности через подвижные игры;  

 привлечь максимально большее количество детей к осознанному 

выбору здорового образа жизни;  

 привлекать детей новизной окружения, сделать отдых детей как 

организацию значимой досуговой деятельности, используя активное общение 

с природой, как уникальную возможность летнего времени;  

 создать условия для разностороннего и содержательного отдыха и 

досуга, полноценного и безопасного оздоровления детей и подростков. 

Социальная значимость программы 

В лагере организованы все ведущие виды деятельности 

(коммуникативная, спортивная, трудовая, познавательная, эстетическая, 

образовательная и т.д.). Взаимодействие детей в лагере имеет 

нетрадиционный характер по содержанию и по форме включения ребят в те 

или иные сферы деятельности, что способствует инициативе и социальной 
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активности. Каждый может стать участником сводных объединений, что 

позволяет ребенку максимально проявлять себя разносторонне и творчески.  

В лагере происходит постоянный анализ всего, что делается, в том 

числе и участия каждого в жизни лагеря, а также самоанализ. Лагерь создает 

условия для удовлетворения потребностей, интересов, целей детей, 

способствуя их взаимному обогащению, формированию новых устремлений. 

Процесс социализации ребенка в лагере эффективен при общности 

интересов, совместной деятельности детей и взрослых. Социальное значение 

организации жизнедеятельности ребенка в детском летнем лагере 

организованного на базе школы велико по многим причинам: 

- жизнедеятельность в лагере - это добровольная практическая 

деятельность с целью самовыражения, самоутверждения и удовлетворения 

интересов; 

- деятельность выполняет роль регулятора интересов и способностей 

личности, дает возможность проявления социальной, творческой активности 

детей, является сферой их самоутверждения в различных видах деятельности; 

- деятельность в свободное время ребенок воспринимает как 

удовольствие, что развивает инициативу, фантазию, воображение. 

Перспективность программы 

Для того, чтобы программа осуществлялась успешно, необходимо 

создать условия, чтобы каждый участник процесса нашел своё место, с 

удовольствием относился к обязанностям и поручениям, с радостью 

участвовал в предлагаемых мероприятиях. Для этого разработаны критерии 

эффективности: 

- постановка реальных целей и планирование результатов программы; 

- благоприятный психологический климат в коллективе; 
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- удовлетворенность детей предложенными разнообразными видами 

деятельности, формами работы; 

- творческое сотрудничество взрослых и детей через игровые методики 

проведения мероприятий; 

- проведение диагностической работы. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных 

нормативно-правовых документов: 

 Закон РФ “Об образовании” 

 Конвенция о правах ребёнка 

 Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в 

период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.4.969-

00. 

 «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха» Приказ МО РФ № 2688 

от 13 июля 2001г 

 Федеральный закон от 24.07. 1998 г. «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации» 

Нормативно-правовые документы 

 Приказ директора школы «Об организации летнего отдыха учащихся» 

 Программа работы летнего пришкольного оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей «Солнышко» 

 Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания 

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности 

 Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере 

 Инструкции по организации и проведению экскурсий 

 Приказ Управления образования 

 Должностные инструкции работников 
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 Заявления от родителей 

 Акт приёмки лагеря 

 Планы работы 

 Другие нормативные документы, регламентирующие летний отдых детей в 

2024г 

Сроки и участники реализации программы 

Программа реализуется в течение одной лагерной смены, 21 день с 

03.06.2024 по 28.06.2024. Основной состав лагеря – это учащиеся 

образовательного учреждения в возрасте от 7 до 13 лет. 

Организационно - педагогическое обеспечение  

В реализации программы участвуют:  

 педагоги-организаторы;  

 педагоги дополнительного образования.  

Для реализации программы привлекаются педагоги дополнительного 

образования, социальное окружение (библиотекарь, медицинские работники, 

работники правопорядка, работники социальной службы). 

Образовательная деятельность в рамках смены пришкольный лагерь 

позволяет популяризовать полезную, развивающую и обогащающую форму 

жизнедеятельности человека, семейные ценности, воспитание патриотизма. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию 

культуры физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на 

заботу о своем здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного 

блока необходимо оборудование детской площадки, приглашение учителя по 

физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с 

красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию 

положительного физиологического и психологического фона. 
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Культурно - досуговая деятельность состоит из общелагерных и 

отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; 

изготовление плакатов; игровые программы). 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной 

направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению 

мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении 

личностного поведения каждого члена коллектива. 

Схема управления программой 

Для организации работы по реализации программы смены:  

- проводятся ежедневные планерки воспитателей и вожатых; 

- составляются планы работы отрядных вожатых, где отражаются и 

анализируются события и проблемы дня; 

-  проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

мероприятий по профилактике детского травматизма. 

В основе воспитательной системы – активный подход к реализации 

детского самоуправления в форме совета командиров (обеспечивает порядок 

и жизнедеятельность лагеря) и инициативных групп (временные объединения 

для подготовки и проведения отдельных дел, тематических дней). 

Предполагаемый результат:  

 Мотивация на сохранение и поддержание здоровья. 

 Реализация индивидуальных способностей. 

 Обогащение имеющихся и приобретение новых знаний, умение 

социально продуктивно организовывать свой досуг. 

 Виденье перспектив собственного развития.  

Ожидаемые результаты:  
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Освоение новых методов и форм организации совместной 

каникулярной жизнедеятельности детей и взрослых в условиях профильного 

театрального лагеря. Творческая самореализация детей. Улучшение 

физического здоровья и развитие физического потенциала участников смены. 

Возникновение новых дружеских и культурных связей. Расширение и 

углубление знаний детей в области театра, культуры своего народа. 

Система контроля и оценивания результатов 

Игровая легенда: 

Выбрана игровая модель организации работы с детьми, идея которой 

«подарить краски Радуге». Мотивацией для детского творчества, активности, 

деятельности выступает желание победить злого волшебника и собрать 

Радугу. 

Лагерная смена проводится в форме игры, в сюжете которой злой 

волшебник отнимает у РАДУГИ её ЦВЕТА, и в начале смены вводится игра – 

«Помоги РАДУГЕ собрать ЦВЕТА». Каждый ЦВЕТ – символ участия отряда 

в различных делах. Чтобы собрать РАДУГЕ ЦВЕТА, надо проявить себя в деле 

и выиграть ЦВЕТ по итогам дня. 

Игровая задача смены: собрать все ЦВЕТА РАДУГИ. В конце смены 

РАДУГА засияет всеми СВОИМИ КРАСКАМИ.  

 «ДРУГ ПРИРОДЫ»- активное участие в экологических 

 мероприятиях                          

 «ЧИСТО-ЛУЧИСТО» – чистота отрядов   

 

 «ДОБРЫЕ ДЕЛА» – оказание какой-либо помощи сотрудникам 

лагеря 

  «БУДЬ ЗДОРОВ!» – участие в мероприятиях оздоровительного 

цикла   

 «ТВОРЧЕСТВО» – активное участие в творческих 

мероприятиях 
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  «БОДРОЕ УТРО» – активное участие в утренней зарядке 

 

  «СПОРТ.RU» – активное участие в спортивных мероприятиях 

 

 

Этапы реализации программы 

I.Подготовительный этап 

Данный этап характеризуется тем, что за 3 месяца до открытия 

пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к 

летнему сезону. Деятельностью этого этапа является: 

 издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

 разработка программы деятельности летнего оздоровительного   лагеря 

с дневным пребыванием детей и подростков; 

 подготовка методического материала для работников лагеря; 

 отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере; 

 проведение семинара – практикума для работников летнего 

оздоровительного лагеря; 

 составление необходимой документации для деятельности летнего 

оздоровительного лагеря (план-сетка, положение, должностные 

обязанности, инструкции т.д.) 

II. Организационный этап смены (2 - 3 дня) 

Основной деятельностью этапа является: 

 встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

 организационные сборы;  

 планирование работы; 

 старт программы; 

 формирование органов самоуправления,  
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 инструктаж по ТБ; 

 знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

 III. Основной этап смены 

 реализация профилирующей идеи смены; 

 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - 

творческих дел; 

 работа по направлениям (подпрограммам), (конкурсы, эстафеты, 

походы, акции); 

 диагностика (результат). 

IV. Заключительный этап смены 

 подведение итогов смены; 

 анализ предложений по деятельности летнего оздоровительного лагеря 

в будущем, внесенных детьми, родителями, педагогами; 

 сбор отчетного материала; 

 оформление творческого отчета о работе и отчетной документации; 

 выпуск фотодневника лагеря. 

  поощрение отличившихся ребят в делах лагеря; 

 выработка перспектив деятельности лагеря. 

 

3.  Основные программные мероприятия: 

     Программа реализуется в форме игры - путешествия. Игра – путешествие 

даёт возможность объединить разные виды деятельности детей. Она включает 

в себя наблюдения, соревнования, экскурсии, овладение навыками, 

познакомит ребят с историей Великой Отечественной войны. 

     Игра – путешествие – это радость общения, взаимодействия, творчества 

детей и взрослых.   

Цели игры - путешествия: 

 расширение кругозора детей; 

 ознакомление с историей Великой Отечественной войны;  
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 создание условий для формирования гражданина России. 

 Оздоровление детей 

      

     Для организации работы по оздоровлению, отдыху, развитию 

патриотических качеств, творческих способностей детей используется не 

только материально – техническая база школы, а также взаимодействие с 

учреждениями города: 

 Городская библиотека 

 ЦРТДиЮ 

 Городской музей 

 Кинотеатр 

 СЮТ 

Диагностика 

Вводная 

диагностика 

Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, 

первичное выяснение психологического климата в 

детских коллективах: 

- анкетирование; 

- беседы в отрядах; 

- планерки администрации лагеря, старших вожатых и 

воспитателей. 

Пошаговая 

диагностика 

Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря. 

Беседы на отрядных сборах. 

Форум лагеря (возможность вынесения проблемы, идеи, 

события в общее обсуждение) 

Итоговая 

диагностика 

Анкетирование 

Творческий отзыв (рисунок «Наш лагерь») 

Беседы в отрядах  

Цветопись 

Народный форум (фабрика достижений лагеря) 
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Ожидаемый результат 

 укрепление здоровья детей; 

 укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

 формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 создание благоприятных условий для оздоровления детей, их 

эстетического, патриотического и нравственного развития через 

сотрудничество с учреждениями дополнительного образования; 

 пополнение жизни детей интересными социо-культурными событиями; 

  укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

 развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 

привитие навыков самообслуживания; 

 развитие чувства патриотизма; 

 воспитание уважение к родной природе. 

 

 

 

 

 

 

 

Что ожидают дети? 

Самовыражение 

 

Приключения 

 

Дружба 

Новые знакомства 

 

Яркий отдых 

Открытие 

нового 
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Результат оценивается по следующим направлениям 

 Выявление мнения детей о качестве конкретного мероприятия, дела, 

о работе лагеря (беседа, анкетирование, шкала настроения, Ларец 

откровений). 

 Усвоение норм и правил экологической грамотности, трансформация 

значительной их части в привычки ребят. 

 Наличие потребности в приобретении экологически - краеведческих 

знаний, ориентация на их практическое применение.   

 Физическое развитие и оздоровление детей через спортивно – 

игровую деятельность. 

 Приобретение новых знаний, умений и навыков в основных областях 

творческой деятельности (труд, спорт, учение, общение). 

 Формирование способностей детей эффективно общаться и работать 

в коллективе. 

 Отражение деятельности отрядов осуществляется через отрядные 

уголки, анкетирование, интервью, итоговые сборы отрядов. 

 Награждение за активное участие в мероприятиях. 

Радость, 

эмоциональное 

удовлетворение 
Высокую 

активность ребят 

 

Проявление 

лидерских 

качеств 

Взрослые 

ожидают 

Воспитание 

чувства 

ответственности 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

Осознания малой 

и большой Родины 

Расширение кругозора 

и проявление 

творческих 

способностей 
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Схема взаимодействия пришкольного лагеря 

«Семья и Родина едины» с социумом в реализации программы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДШИ №14 

 

ЦРТДиЮ; 

Городская  

библиотека 

 

«Солнышко» 

 

СЮТ 

Городской 

музей 

Кинотеатр  
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Критерии эффективности реализации программы 

Чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками 

лагеря проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. 

Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать 

индивидуальную работу с детьми.  

Экран настроения 

 

 

 

 

 

 

Дополнительно для анализа работает Ларец откровения. Он служит для 

того, чтобы получить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в 

лагере. Ларец откровений постоянно висит на территории лагеря, обновляется, 

сделать там запись может каждый. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в 

течение лагерной смены. 
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Условия реализации программы 

 

1. Лагерь организуется на базе МБОУ «Школы №16» г. Березовский 

Выполнение программы смены обеспечиваются материально-техническими 

средствами (спортивная и игровая площадки, спортивный зал, спортивный 

инвентарь, технические средства, игровые комнаты, медицинский кабинет). 

 

2.Кадровые условия: 

- начальник лагеря 

- воспитатели 

-педагог-организатор 

- медицинский работник 

- вожатые 

 

3. Методические условия предусматривают: 

      - наличие необходимой документации, программы, плана 

      - проведение инструктивно - методических сборов с педагогами до начала 

лагерной смены 

      - коллективные творческие дела 

      - творческие мастерские 

      - индивидуальная работа 

      - тренинги 

      - деловые и ролевые игры 

 

4. Охрана жизни и здоровья детей в лагере: 

- начальник и сотрудники пришкольного лагеря несут ответственность за 

полную безопасность жизни и здоровья детей в лагере 

- сотрудники пришкольного лагеря допускаются к работе с детьми после 

специального инструктажа по охране жизни и здоровья детей и медицинского 

освидетельствования 
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     - воспитатели отрядов проводят инструктаж по технике безопасности с 

детьми перед выполнением различных форм деятельности. 

 

Система организации контроля над исполнением программы 

Контроль над исполнением программы осуществляется начальником 

лагеря и заместителем директора по учебно - воспитательной работе школы. 

 

Материально-технические условия предусматривают 

  

Применение 

Источник 

финансирования и 

материальная база 

 

Ответственные 

1 2 3 4 

Кабинеты Комната отдыха, 

игровая   комната   

Материальная база 

школы. 

Родительские средства 

на закупку 

канцелярских 

принадлежностей для 

творческих мастерских, 

отрядных дел, 

подготовки стендов и 

материалов для 

конкурсов 

Начальник лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

Спортивный 

зал 

Занятия спортом, 

состязания,  

линейка 

Материальная база  

школы 

Спортивный 

руководитель 

Спортивная 

площадка 

Линейка, 

проведение 

общелагерных  игр 

на воздухе, 

спартакиады, 

спортивные 

состязания 

Материальная база  

школы 

Спортивный 

руководитель 
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Школьный 

двор 

Отрядные дела, 

игры-путешествия 

Материальная база  

школы 

Воспитатели 

Медицинский 

кабинет 

Медицинский 

контроль 

мероприятий 

лагерной смены 

Материальная база  

школы 

Медицинский 

работник школы 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогов и детей 

лагеря 

Материальная база  

школы 

Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед, 

полдник 

Фонд социального 

страхования 

Заведующая 

пищеблоком 

Комната 

кружковой 

работы 

Кружки 

художественно-

эстетического, 

экологического, 

спортивного 

направления 

Родительские средства 

на закупку  материалов 

для поделок и занятий 

в кружках 

Начальник лагеря 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты, место для 

мытья рук и 

полотенец 

Материальная база 

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 
 

Список используемой литературы 

 

1.Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по 

организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе. – 

М.:Педагогическое общество России, 2002. 

2.Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. 

Волгоград: Учитель, 2007 

3.Нещерет Л.Г. Хочу быть лидером! Выпуск 4.-Н. Новгород: изд-во ООО 

«Педагогические технологии», 2006. 

4.Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем 

лагере.С.И.Лобачева. Москва: ВАКО, 2007  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

Приложение  

 

8.30-8.45  Встреча детей, перекличка 

8.45-9.00               Зарядка 

Музыка звучит: пора, пора!  

С добрым утром, детвора,  

И тотчас же по порядку  

Всем ребятам на зарядку! 

 

9.00-9.15          Линейка (Построение) 

                                   На линейку быстро стройся! 

 

9.15 -10.00          Завтрак 

                                   Всем за стол! Узнать пора,  

                                   Чем богаты повара! 

 

10.00-13.00  Работа кружков. Отрядные, лагерные дела 

Кто куда: кто в поход, 

Кто в цветник, на огород! 

Загорай и закаляйся, 

В быстрой речке искупайся. 

Раз пришёл весёлый час,  

Здесь играют все у нас! 

 

13.00-13.45             Обед 

Но у всех, смешливых даже, 

За столом серьёзный вид. 

За обедом виден сразу аппетит. 

 

13.45-14.30           Час весёлых затей 

Не грустят в семействе нашем,  

Мы поём, рисуем, пляшем,  

Мастерим, умеем шить,  

Все занятия хороши!  . 

 

14.30                    Итоговый огонёк 

                               А теперь всем: "ДО    СВИДАНИЯ!» 

                               завтра снова мы придём. 
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